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H I R O S H I M A 

第１０７８回例会 

 

日 時 ： 平成２９年４月２７日 （ 木 ） １２：３０～１３：３０ 

場 所 ： リーガロイヤルホテル広島      音戸の間 

出席者 ： ５４名 

講 師 ： 藤 川  光 一  氏（医療法人社団誠友会セントラルクリニック顧問） 

演 題 ： がんで死なないために ～知っておきたいいくつかのこと～ 

紹介者 ： 河 村    康  会員 

基 金 ： ¥11,000-（エリミネイト寄付） 

ｏ 田村会長のゴングで開会 

ｏ 黙祷 

徳永 幸雄（とくなが ゆきお）氏（元会員・元会長、元日本地区ガバナー） 

   （元 広島ガス(株) 取締役会長）2017 年 4 月 22 日逝去 享年 92 歳 

通夜・葬儀は家族葬にて既に終了。後日「お別れの会」が予定されています。 

ｏ キワニス憲章朗読 寺田広報委員 

ｏ ４月誕生会員に記念品の贈呈 

 上土 安達 板根 

上土会員には 75 歳の節目の誕生日を迎えられましたので花束を贈呈します 

板根会員には 65 歳の節目の誕生日を迎えられましたので花束を贈呈します 

ｏ 事務局報告 

１．第 41 回日本地区年次総会松江大会仮申込 

会員・ご家族合わせて 15 名の参加仮申し込みを頂きました。多数のお申し込み誠

にありがとうございます。本申込は 7 月の予定です。またご案内しますのでご協力

の程よろしくお願いします。 

 

２．次回例会(H29 年度クラブ年次総会)のご案内 

日  程：５月１１日（木）12：30～13：30 ３Ｆ「音戸の間」 

議決事項：平成 30 年度役員（執行役員・理事）の選任 

注  意： 

 現在在籍の会員は全員良好な会員で、役員になる資格と候補者推薦をする権利

がある 
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 役員候補は他薦による。自薦は認めない 

 役員候補者を推薦するときは、必ず候補者になる方の同意を得ること 

 選挙対象職は、会長と前会長を除く、副会長 3 名、財務担当、事務局長、理事

7 名 

 役員は財務担当と事務局長の兼任を除き兼任を認めない 

 理事は規約上 4 年連続で理事になることが出来ない 

 候補者推薦は当日会場でもできるが、なるべく事前推薦すること 

 

ｏ ４月誕生会員エピソード 

桐野会員（新川電機）…誕生日をお祝いいただき、ありがとうございます。 

4 月 1 日で 58 歳となりました。 

最近は特に健康を意識し、昨年の 10 月から毎朝 3km 程ランニングしています。そ

のおかげで、約半年でベース体重が２ｋｇ程下がりました。 

又、今年の 2 月からロードバイクを始めました。競輪選手のような、ヘルメットを

かぶり体に密着したレオタードのようなスーツを着て走っています。最初は気恥ず

かしい気持ちでしたが、出来るだけ空気抵抗を少なくするための形状だと理解した

頃から、この格好は必然と思えるようになりました。 

目標を「1 日で 100km を走破する」を掲げ、無理をせずトレーニングに励み、今

年中には実家の倉敷まで行きたいと思っています。 

本日は誠にありがとうございました。 

ｏ 委員会 

役員選考委員会（3 階ロビー） 


