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H I R O S H I M A 

第１１５９回例会 

 

日 時 ： 令和３年２月２５日 （ 木 ） １２：３０～１３：３０ 

場 所 ： リーガロイヤルホテル広島      宮島の間 

出席者 ： ４０名 

講 師 ： 棚 多  里 美  氏（キャリアフォーカス 代表） 

演 題 ： 怒りの感情をコントロールするテクニック～アンガーマネジメント～ 

ｏ 中川会長のゴングで開会 

ｏ キワニス憲章朗読 高山広報委員 

ｏ １月および２月誕生会員の紹介 

 三谷 城 田部 正岡 河村  

ｏ 事務局報告 

１．zoom アンケートの報告 

新型コロナの関係で例会のリモート開催が出来るかどうか、先月にとりあえずメ

ールをされる会員様に zoom ソフトによる例会リモート開催についてアンケート

を採りました。その結果、使える環境の人が限られ散るということで当クラブで

はメインとして初回に口、という結論になりました。 

２．次回例会のご案内 

日 程：３月１１日（水）12：30～13：30 リーガ H３階宮島の間 

講 師：「公益社団法人家庭問題情報センター広島ファミリー相談室」、 

 「NPO 法人食べて語ろう会」から代表者２名ずつ 

テーマ：広島県共同募金会「社会課題解決プロジェクト」参加２団体の活動紹介 

ｏ ２月誕生会員エピソード 

三谷会員（三谷材木店）…1 月 16 日で 81 歳になりました。1 日も早く「コロナ」が収

束して平穏な日常に戻ることを祈るばかりです。51 年目を迎えた「広島キワニス

クラブ」のますますのご発展を心より祈念いたします。 

正岡会員…毎年 2 月は私にとって誕生月と結婚記念の月のダブル月です。 

例年、結婚記念日の祝杯を挙げるのは鹿児島の志布志湾を眺めながらが常ですが、

今年はコロナ禍のため自粛自粛です。そこで近場の宮島に宿を取りました。妻の希

望により「岩惣」に投宿しました。結婚記念日とあって広い座敷部屋 2 間が用意さ
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れ夕食朝食、接客もさすが一流と感じました。当日の宿泊客は 4 組のみ。 

ロープウエイ頂上駅からの瀬戸の島々も眩しく輝いていました。恵まれた時間を頂

いて感謝感謝です。 

それにしても、紅葉谷で出会った鹿は痩せこけて元気が無い様に見えました。コ

ロナ禍が世界で早く終息し宮島に多くの観光客が訪れることを願うばかりです。 

河村会員（元 広島県建設技術センター）…本日は満 71 歳の誕生日をお祝いいただきあ

りがとうございます 

私は満 65 歳で再就職先を退職し日々硬式テニスやゴルフの練習、週 2 回の一人

カラオケ、月 3 回程度の旧友との飲み会や月 2 回程度のプライベートゴルフコンペ

に参加するなど健康に気を付けて毎日を過ごしております 

昨年から今年にかけてコロナ感染症騒動による経済活動の低下を回復させるた

めの措置としてＧＯＴＯトラベルやＧＯＴＯｅａｔなどの施策を国が中心となっ

て進めております。お蔭様で私たち夫婦も中国地方の名だたるホテルや旅館に宿泊

し地域クーポンを利用して観光地巡りを楽しんでおります。ＧＯＴＯトラベル事業

は延期になったものの期間延長が検討されており、お手頃感のある観光旅行ができ

ることを感謝しつつ次の計画を立てたいと思っております。 

今後日本経済が回復することを願うとともに私たち夫婦も健康に気を付けて老

後の人生を楽しく過ごせればと願っております。 

本日は誕生日をお祝いいただきありがとうございました 

中橋会員（堀江会計事務所）…誕生日をお祝いしていただいて、誠にありがとうござい

ます。今年は年男で 48 歳になります。 

昨年から、これまで経験したことのないパンデミックに遭遇し、生活が激変して

1 年が経過しました。このような環境で改めて人のつながりの大切さを感じていま

す。 

これまで培ってきた人間関係に、私の会社やスタッフが守られていることを強く感

じ、私自身もその関係性のお陰で、それほど戸惑うこともなくコロナ禍をやり過ご

せています。 

一方で、この環境の中で、新たな人間関係を構築することの難しさも感じていま

す。人と会う機会も減り、コミュニケーションがとりづらい環境になっているため

です。 

それでも、これから人生において、まだまだ沢山の人との出会いが必要だと思い

ます。新たな人との出会いを創出し、人間関係も構築し、その人間関係の中で、こ

れからも生き抜いていきたいと思います。 

長いトンネルを通っていますが、ワクチンという光が見えつつあります。トンネ

ルを抜けるまで今しばらく辛抱しながら、明るい未来に備えていきたいと思います。 

今後とも、ご指導・ご鞭撻のほど、よろしくお願い申し上げます。 

本日は誠にありがとうございました。 


